Summer School

Art and Healthcare

26-30 agosto 2015

Casa degli Alfieri, Castagnole d’Asti
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1l Social Community Theatre Centre dell’Universita di Torino, in
collaborazione con SIPNEI, Societa Italiana di Psico Neuro
Endocrino Immunologia, presenta la Summer School Art and
Healthcare 2015.

Inserita all’interno del progetto biennale di ricerca “Co-Health. Il
teatro nella formazione del personale sanitario. Ricerca e
innovazione nei modelli di formazione e di valutazione”, [’attivita si
rivolge a professionisti e studenti dell’ambito medico e socio-
sanitario.

La Summer School offre un percorso di esplorazione di sé e
promozione del benessere individuale e professionale, attraverso
metodologie di Teatro per il Benessere e la Resilienza, tecniche di
meditazione, laboratori di manualita creativa, tecniche di uso della
voce.

1l percorso formativo avra luogo dalla sera di mercoledi 26 agosto a
domenica 30 agosto 2015, nella suggestiva Casa degli Alfieri, luogo
di teatranti e creazione artistica immerso tra le colline di Castagnole

d’Asti.
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La proposta formativa promuove scambi e connessioni
interdisciplinari, per cui le attivita saranno condotte da docenti che
operano in ambiti diversi. Il percorso é strutturato attraverso
laboratori esperienziali, incontri di confronto verbale, lezioni

teoriche ed eventi serali artistici.

In particolare:

Laboratorio: Teatro per il Benessere e la Resilienza, coniuga la
metodologia di TSC con il metodo Feldenkrais.

Condotto da Alessandra Rossi Ghiglione. 16 ore.

Laboratorio: Il metodo PNEIMED, meditazione a indirizzo
Psiconeuroendocrinoimmunologico.

Condotto da Antonia Carosella. 3 ore.

Laboratorio: Impronta Vocale, efficienza della voce nella relazione
con se stessi e con gli altri.

Condotto da docenti dell Istituto Mod.a.i.. 3 ore.

Laboratorio: Arte-Natura, lavoro sulla modificazione e
l’assemblaggio di elementi naturali e realizzazione di installazioni
artistiche nell ambiente.

Condotto da Maurizio Agostinetto. 4 ore.

Seminari teorici: momenti formativi in assetto frontale.

Condotti da Francesco Bottaccioli, Laura Gianotti, Mirko La Bella.
4 ore.

Gruppo esperienziale: gruppo di condivisione verbale e
monitoraggio dell’esperienza.

Condotto da Silvia Cerrone. 2 ore.
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Come iscriversi

Quando:
dalle ore 19.00 di mercoledi 26 agosto
alle ore 18.00 di domenica 30 agosto

Dove:

Casa degli Alfieri

Localita Bertolina 1
Castagnole Monferrato (Asti)

Partecipanti:
numero minimo 20 partecipanti

numero massimo 30 partecipanti

Crediti ECM:
in corso di accreditamento

Costi:

435,00 euro (iva inclusa)

380,00 euro (iva inclusa) per partecipanti
laboratorio Bien-¢TRe, 10 posti riservati in

ordine di preiscrizione

La quota di iscrizione comprende:
formazione e materiale formativo

pranzi, cene e coffee-break

eventi serali

Pernottamento e prima colazione esclusi e a
carico del partecipante

Informazioni:

Silvia Cerrone
segreteria.cohealth@unito.it
340.6121878

Siti utili:

www.socialcommunitytheatre.com

www.cohealth.it

www.sipnei.it
www.casadeglialfieri.it

www.istitutomodai.it
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Termine preiscrizioni:
30 maggio 2015

per la preiscrizione inviare una e-mail

all’indirizzo:

segreteria.cohealth@unito.it

1l partecipante nella settimana tra il 30 maggio e
il 6 giugno 2015 ricevera una e-mail dalla
segreteria in cui verra comunicata l’attivazione o

la mancata attivazione della Summer School.

Al momento della conferma dell attivazione del
corso, il partecipante potra iscriversi inviando
l’apposita scheda di iscrizione e la ricevuta del

bonifico effettuato all’indirizzo:
uep(@corep.it

Termine iscrizioni:

30 giugno 2015

Il versamento della quota di iscrizione potra
essere effettuato tramite:

Bonifico bancario sul conto n. 000004416205,
intestato a COREP TORINO,

presso Unicredit Banca S.p.a. di Torino —
Filiale 8060, Via d’Ovidio, 5 — 10129 Torino.

Coordinate bancarie nazionali:

IBAN IT36 B 02008 01160 000004416205
Coordinate bancarie internazionali:
IBAN IT36 B 02008 01160 000004416205
SWIFT/BIC UNCRITMI1AGO

di cui dovra essere prodotta la rvicevuta di
avvenuto pagamento alla Segreteria Corep


mailto:segreteria.cohealth@unito.it
http://www.socialcommunitytheatre.com/
http://www.cohealth.it/
http://www.sipnei.it/
http://www.casadeglialfieri.it/
mailto:segreteria.cohealth@unito.it
mailto:uep@corep.it

Elenco strutture convenzionate da contattare

personalmente per il pernottamento:

Castagnole Monferrato:

LOCANDA DEI MUSICI

VIA AL CASTELLO 40 - LOC. LA MIRAJA
CASTAGNOLE MONFERRATO

http.//www.locandadeimusici.com/

IL MEDOLO DI PUSTERLA

VIA CAVOUR 76
CASTAGNOLE MONFERRATO
http.//www.ilmedolodipusterla.it/

LA CULLA DI BACCO

VIA GARIBALDI 6
CASTAGNOLE MONFERRATO
http://www.laculladibacco.it/

Portacomaro:

LOCANDA DEL POZZETTO
C.SO MATTEOTTI 87
PORTACOMARO
http://www.locandadelpozzetto.it/

ANTICA CASA NEBIOLO

FRAZ. MIGLIANDOLO - VIA MAESTRA 15
PORTACOMARO

0141 299218

329 4355206

LA MADIA

VIA SAN ROCCO 21
PORTACOMARO
3355397814

LOCANDA ANTICO RICETTO

VIA DANTE ALIGHIERI 1
PORTACOMARO

0141 202699
http://www.locandanticoricetto.com/
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Scurzolengo:

LA CASCINA DI LUIGINA

VIALE DUSIO 14

SCURZOLENGO

3347635769
http.//www.comune.scurzolengo.at.it/

Montemagno:
CA4' DU SANDRI
VIA SOTTORIPA 14
MONTEMAGNO
0141 63283
346 7758970
http://www.cadusandri.it/it/prezzi_it.htm

PROSA SOTA 'L CASTEL

VIA MEZZENA 22
MONTEMAGNO

0141 653941

377 3188703
http.//prosasoutalcastel.jimdo.com/

TENUTA I GELSI

VIA DELLA PACE 1
MONTEMAGNO
3927076675

0141 1713226
http.//www.tenutaigelsi.it/

Refrancore:

CASCINA LA GIOIA

VIA CASCINA LA GIOIA 48
REFRANCORE

0141 670918

3358061980
http.//www.cascinalagioia.it/

CASCINA MADONNA
VIA ALESSANDRIA 55
REFRANCORE

0141 67456

http://www.agriturismocascinamadonna.it/index.htm
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